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Gigantes trabajé al 80% su primera semana de pretemporada
Domingo, 17 de Enero de 2010

Faltan pocos criollos para completar los convocados, entre los que se mantienen en el equipo y las nuevas adquisiciones; mientras que
ya para la proxima semana se espera a un importado y al comunitario, con el objetivo de seguir armando el ?team work? e ir haciendo
pruebas en tres juegos de fogueo por confirmarse.

Anoche en el mejorado Gimnasio Hermanas Gonzalez, Gigantes de Guayana cumplid su practica nUmero doce para cerrar
su primera semana de pretemporada, que segun explicé el experimentado director técnico Francisco "Paco" Diez todo se
desarrollo al 80% con un trabajo mitad preparacion fisica y otra la parte técnico tactica, de cara a la XXXVII Liga
Profesional de Baloncesto (LPB) temporada 2010.

Exactamente ayer comenz0 a correr la cuenta regresiva de un mes que sélo resta para que un renovado Gigantes vaya
por resultados positivos ante el defensor del titulo, Marinos de Anzoategui, el 16 de febrero en el Luis Ramos de Puerto La
Cruz, donde se subira el telon de la LPB 2010, en la que aspira el equipo guayanés lograr la clasificacion hacia la segunda
fase.

Teniendo la ratificacion del piloto mejicano, Omar Quintero como jugador comunitario y el puesto cuatro al norteamericano
Clarence Mathews, ahora se sumo el nombre del también estadounidense Terriet Monrroe como el segundo importado que
tendrd a disposicion ?Paco? Diez y sus asistentes, Carl Herrera Allen y Jesus Contreras, para la exigente y este afio corta
temporada del basquet rentado venezolano, que se desarrollara entre febrero y junio.

El mismo estratega de los colosos explicé que Monrroe viene del baloncesto argentino, mide 2.04, es buen lanzador desde
el perimetro, pudiendo jugar bien sea frente o espaldas al aro, estando entre los planes del elenco que jugué junto a
Mathews de puesto cuatro, buscando Gigantes ser un quinteto que corra la cancha muy bien, con velocidad en las
transiciones, ataques rapidos y un exigente sistema defensivo.

Agreg0 al terminé de la practica matutina de ayer, que sobre eso se han venido planificando los entrenamientos, primero
cumpliendo la importante adaptacion entre cuerpo técnico y jugadores, para continuar con un programa que ya se tenia
fijado, cumpliendo en las mafianas el trabajo fisico con el preparador Jesiis Zambrano, haciendo ejercicios de velocidad,
agilidad, reforzar la musculatura abdominal, resistencia y para la noche se hace baloncesto, mejorando los fundamentos
técnicos, la defensa personal y los ataques rapidos.

Lo que hay para ser ?irreverentes?

?Paco? Diez, quien esté satisfecho por haber tomado una gran decisién al regresar en el rol de director técnico principal
de un elenco LPB, explicé que Gigantes es un equipo joven que hasta la fecha tiene poco promedio de estatura y por ello
apostaran mas a la rapidez, contando con buena base criolla, representada principalmente por los experimentados Ludwing
Irazabal (4), José ?Cheito? Ramos (3) y Victor David Diaz (3), este Ultima aln no se ha podido incorporar a las practicas,
ya que tiene a su padre delicado de salud.

Para la conduccién de la esférica es lo que mas tiene Gigantes con el mejicano Quintero, los criollos Elvis Bdez, guayanés,
gue se estrena en la LPB, su coterraneo Daniel Macuare, Omar Mejias y Néstor Moran, de escoltas estan Jorge Leon,
Douglas Rodriguez, Jorge Diaz, quien el sabado estaria llegando a Guayana procedente de Guaiqueries de Margarita y el
joven lrwin Rodriguez.

En el puesto 3 también se las jugaran con Marlon Patifio, quien este afio si jugara con Gigantes, viniendo también del
equipo insular, y segun dijo el estratega existe la posibilidad de traer al experimentado Carlos Morris, pero aln nada esta
definido.

?Queremos estar en la otra fase, convencidos de ser un equipo irreverente, pero sin faltar respeto a los contrarios. Eso es
lo que estamos trasmitiendo a los jugadores con una motivacion que va desde la lealtad, confianza, compromiso, armonia y
profesionalismo que tiene el cuerpo técnico. Como entrenador tengo la responsabilidad de que todo haga efecto y
seleccionar apropiadamente lo que a Gigantes le pueda dar resultados. Y una de las cosas que me ha permitido la
gerencia es seleccionar con quien me quiero quedar?, finalizé Diez.
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